
Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado

1-sep 2-sep /3SEP/2025 4-sep 5-sep 6-sep

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado

7-sep 8-sep 9-sep 10-sep 11-sep 12-sep

DIAS /

HORA

6:00

7:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

OBSERVACIONES 

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - 

TABASCO    SINDY  - 

OFICINA        STEFANIA - 

PLAZA CLARO                   

JHYSHEL HITSS       

SINDY  - OFICINA         

STEFANIA - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

OFICINA                    

ALMUERZO 

JHYSHEL HITTS PISO 5-

SINDY    - OFICINA       

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - TABASCO   

SINDY  -  PLAZA CLARO        

STEFANIA -  TABASCO                 

JHYSHEL HITSS       

SINDY  - PLAA CLARO        

STEFANIA - OFICINA 

ALEXANDRA- OFICINA                   

ALMUERZO 

JHYSHEL HITTS-      

SINDY-  PLAZA CLARO         

STEFANIA  - OFICINA   

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7              

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - TABASCO    

SINDY  -  TABASCO 

GIRARDOT     STEFANIA -  

TABASCO GIRARDOT              

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - CAV GIRARDOT         

STEFANIA  CAV 

GIRARDOT  ALEXANDRA- 

OFICINA  

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA -    

SINDY  -  CAV GIRARDOT          

STEFANIA  CAV GIRARDO  

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - 

TABASCO     SINDY  -  

CONECTAR IBAGUE     

STEFANIA -  CONECTAR 

ESPINAL         

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - CAV IBAGUE        

STEFANIA  CAV  

IBAGUE  ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - CAV IBAGUE        

STEFANIA  CAV  

IBAGUE  ALEXANDRA- 

OFICINA

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - 

TABASCO     SINDY   

TABASCO NEIVA        

STEFANIA -      

TABASCO NEIVA            

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - TABASCO 

NEIVA      STEFANIA  -  

TABASCO NEIVA 

ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA - 

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

OFICINA 

ARCHIVO

OFICINA 

ARCHIVO

DIAS /

HORA

6:00

7:00

8:00

9:00

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - 

TABASCO  SINDY - 

TABASCO        

STEFANIA -TABASCO                   

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CALRO          

STEFANIA  - CAV 

MERCURIO 

ALEXANDRA- OFICINA

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - TABASCO  

SINDY  - DICO        

STEFANIA - DICO                   

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - BRM         

STEFANIA  - CONECATR  

ALEXANDRA- OFICINA

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - TABASCO  

SINDY  - SICTE FERIAS        

STEFANIA - SICTE FERIAS                    

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CALRAO         

STEFANIA  - OFICINA  

ALEXANDRA- OFICINA

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - 

TABASCO   SINDY  - 

TABASCO        

STEFANIA - ORTEZAL                   

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CLARO         

STEFANIA  - ORTEZAL  

ALEXANDRA- OFICINA

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - 

TABASCO    SINDY  - 

SICTE NORTE         

STEFANIA - SICTE 

NORTE                   

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - OFICINA         

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO ALEXANDRA- 

OFICINA

SUJETO A 

CAMBIOS 

ADMINISTRA

TIVOS 

Cronograma sujeto a cambios por temas administrativos, eventos viernes para ti y actividades de bienestar 



Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado

13-sep 14-sep 15-sep 16-sep 17-sep 18-sep

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

OBSERVACIONES 

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CALRO          

STEFANIA  - CAV 

MERCURIO 

ALEXANDRA- OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  - 

PLAZA CALRO           

STEFANIA - CAV 

MERCURIO  

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - BRM         

STEFANIA  - CONECATR  

ALEXANDRA- OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA 

-        SINDY  - BRM          

STEFANIA - PLAZA 

CLARO ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CALRAO         

STEFANIA  - OFICINA  

ALEXANDRA- OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA -        

SINDY  - OFICINA         

STEFANIA - CAV NIZ  

AALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CLARO         

STEFANIA  - ORTEZAL  

ALEXANDRA- OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  - 

PLAZA CLARO          

STEFANIA - ORTEZAL  

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - OFICINA         

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  -  

PLAZA CLARO         

STEFANIA - OFICINA   

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

SUJETO A 

CAMBIOS 

ADMINISTRA

TIVOS 

DIAS /

HORA

6:00

7:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - 

TABASCO  SINDY  -  

TABASCO       

STEFANIA - TABASCO                  

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - BRM         

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  - 

BRM           STEFANIA - 

PLAZA CLARO  

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - TABASCO  

SINDY  -  TABASCO       

STEFANIA - TABASCO                  

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - BRM         

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA 

-        SINDY  - BRM           

STEFANIA - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - TABASCO  

SINDY  - SICTE FERIAS        

STEFANIA - SICTE FERIAS                    

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  -  PLAZA CLARO         

STEFANIA  - OFICINA  

ALEXANDRA- OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA -        

SINDY  -   PLAZA CLARO        

STEFANIA - OFICINA  

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - 

TABASCO    SINDY  -   

DICO    STEFANIA  - 

DICO             

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  -   BRM NORTE      

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  -   

BRM NORTE        

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - 

TABASCO   SINDY  -   

SICTE NORTE      

STEFANIA - SICTE 

NORTE                    

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA 

CLARO          

STEFANIA  -  CAV 

CENTRO MAYOR 

ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA 

CLARO          

STEFANIA  -  CAV 

CENTRO MAYOR   

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

JHYSHEL 

OFICINA- 

SINDY 

OFICINA - 

STEFANIA 

OFICINA - 

ALEXANDRA- 

OFICINA       

JHYSHEL 

OFICINA- 

SINDY 

OFICINA - 

STEFANIA 

OFICINA - 

ALEXANDRA- 

OFICINA       

Cronograma sujeto a cambios por temas administrativos, eventos viernes para ti y actividades de bienestar 



Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado

20-sep 21-sep 22-sep 23-sep 24-sep 25-sep

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado

27-sep 28-sep 29-sep 30-sep

DIAS /

HORA

6:00 JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - 

TABASCO   SINDY  - 

OFICINA        STEFANIA - 

PLAZA CLARO                   

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - TABASCO     

SINDY  -  PLAZA CLARO        

STEFANIA -  TABASCO                 

JHYSHEL TABASCO     

ALEXANDRA - TABASCO   

SINDY  - SICTE FERIAS        

STEFANIA - SICTE FERIAS                    

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - 

TABASCO  SINDY  -   

OFICINA      STEFANIA  - 

PLAZA CLARO                   

15:00

16:00

OBSERVACIONES 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  - 

BRM           STEFANIA - 

PLAZA CLARO  

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

JHYSHEL HITSS -OFICINA 

-        SINDY  - BRM           

STEFANIA - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL HITSS -OFICINA -        

SINDY  -   PLAZA CLARO        

STEFANIA - OFICINA  

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  -   

BRM NORTE        

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA 

CLARO          

STEFANIA  -  CAV 

CENTRO MAYOR   

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - TABASCO   

SINDY  -  BRM       

STEFANIA   - PLAZA 

CLARO                 

JHYSHEL  HITTS -  

ALEXANDRA- OFICINA    

SINDY  -  BRM        

STEFANIA  -  PLAZA 

CLARO

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA 

-        SINDY  -  BRM         

STEFANIA -  OFICINA  

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL 

OFICINA- 

SINDY 

OFICINA - 

STEFANIA 

OFICINA - 

ALEXANDRA- 

OFICINA       

DIAS /

HORA

6:00

7:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

SUJETO A 

CAMBIOS 

ADMINISTRA

TIVOS 

SUJETO A 

CAMBIOS 

ADMINISTRA

TIVOS 

Cronograma sujeto a cambios por temas administrativos, eventos viernes para ti y actividades de bienestar 

Cronograma sujeto a cambios por temas administrativos, eventos viernes para ti y actividades de bienestar 

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - TABASCO    

SINDY  -  SICTE FERIAS        

STEFANIA  - SICTE FERIAS               

JHYSHEL  HITTS -  

ALEXANDRA- OFICINA    

SINDY  - PLAZA CLARO         

STEFANIA  - SICTE PEPE 

SIERRA

ALMUERZO 

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  - PLAZA CLARO         

STEFANIA  - SICTE  

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - 

TABASCO    SINDY  -   

OFICINA      STEFANIA  - 

PLAZA CLARO                   

JHYSHEL  HITTS -  

ALEXANDRA- OFICINA    

SINDY  -   OFICINA       

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  -   

OFICINA        STEFANIA - 

OFICINA   ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - 

TABASCO   SINDY  - 

SICTE NORTE        

STEFANIA   - SICTE 

NORTE                  

JHYSHEL  HITTS -   

ALEXANDRA- 

OFICINA   SINDY  -  

PLAZA CLARO        

STEFANIA  - OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  - 

OFICINA          

STEFANIA - OFICINA  

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7

OBSERVACIONES 

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - 

TABASCO    SINDY  -  

TABASCO       

STEFANIA - TABASCO                   

JHYSHEL  HITTS -   

ALEXANDRA- OFICINA   

SINDY  - OFICINA     

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  -  

OFICINA         STEFANIA 

- PLAZA CLARO  

ALEXANDRA- HITSS 

PISO 7



OBSERVACIONES Cronograma sujeto a cambios por temas administrativos, eventos viernes para ti y actividades de bienestar 

7:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

JHYSHEL TABASCO   

ALEXANDRA - 

TABASCO   SINDY  - 

OFICINA        STEFANIA - 

PLAZA CLARO                   

JHYSHEL HITSS       

SINDY  - OFICINA         

STEFANIA - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

OFICINA                  

ALMUERZO 

JHYSHEL HITTS PISO 5-

SINDY    - OFICINA       

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7

JHYSHEL TABASCO  

ALEXANDRA - TABASCO     

SINDY  -  PLAZA CLARO        

STEFANIA -  TABASCO                 

JHYSHEL HITSS       

SINDY  - PLAA CLARO        

STEFANIA - OFICINA   

ALEXANDRA- OFICINA                 

ALMUERZO 

JHYSHEL HITTS-      

SINDY-  PLAZA CLARO         

STEFANIA  - OFICINA 

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7               

JHYSHEL TABASCO     

ALEXANDRA - TABASCO   

SINDY  - SICTE FERIAS        

STEFANIA - SICTE FERIAS                    

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  -  PLAZA CLARO         

STEFANIA  - OFICINA 

ALEXANDRA- OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -OFICINA -        

SINDY  -   PLAZA CLARO        

STEFANIA - OFICINA 

ALEXANDRA- HITSS PISO 

7

JHYSHEL TABASCO    

ALEXANDRA - 

TABASCO  SINDY  -   

OFICINA      STEFANIA  - 

PLAZA CLARO                   

JHYSHEL  HITTS -      

SINDY  -   OFICINA       

STEFANIA  - PLAZA 

CLARO  ALEXANDRA- 

OFICINA

ALMUERZO 

JHYSHEL HITSS -

OFICINA -        SINDY  -   

OFICINA        STEFANIA - 

OFICINA ALEXANDRA- 

HITSS PISO 7


